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T. KONKOLY LILLA

Zoldkeresztes egészségvédelem
Tolna varmegyében a 20. szazad elején

A 19-20. szazad forduléjan az orszag kozegészségiigyi allapotat még mindig a magas csecsemo-
halandésag, a kiillonboz6 fert6z6 megbetegedések, egyuttal az alapvetd higiénés ismeretek hidnya
jellemezte. A népbetegségek és szocidlis problémak kezelésére a 19. szdzad végén kiilonféle civil
kezdeményezések, jotékonysagi egyletek és tarsadalmi egyesiiletek szervezédtek.

Az egyik legjelent6sebb kezdeményezés a szervezett anya- és csecsemdvédelem volt. Az elsé
vilaghdbort idején megalakul6 Orszagos Stefinia Szovetség (1915), az anya- és csecsemévédelem
orszagos hdalézatanak kiépitésében toltott be kulcsfontossagi szerepet. Az orszagos helyzethez
hasonléan Tolna virmegye nagyobb telepiiléseiben, virosaiban is megindult a Stefdnia Szovetség
fiokszervezeteinek kiépitése. Ez a két vilaghaboru kozti idészakban varmegyénkben 6sszesen hat
gondozdéintézet megalakuldsat jelentette. A Szekszardon (1922), Pakson (1927), Dunafdldvaron
(1929), Bonyhddon (1933) és Tamadsiban (1934) megszervezett intézményei mellett a Stefania Sz6-
vetség utolséként 1936-ban Tolna telepiilésen alakitotta meg helyi szervezetét.!

Az dltalanos egészségvédelem széles korben val6 kiépitése ezt kovetden, az Orszagos Kozegész-
ségiigyi Intézet keretein beliill megszervezett Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat révén indult
meg az 1930-as évektdl. A zoldkeresztes mozgalom amellett, hogy 4j alapokra helyezte az anya- és
csecsemdvédelmi feladatok ellatasat, miikodését egyuttal az egészségvédelem tagabb munkaterii-
leteire is kiterjesztette. A Stefania Szovetség terjeszkedésével parhuzamosan Tolna varmegyében is
megindult a zoldkeresztes mozgalom térnyerése.

Jelen tanulméanyomban azt vizsgdlom, hogy hol és hogyan épiilt ki a zoldkeresztes egészségvéde-
lem megyebeli szervezete, melyek voltak legfontosabb intézkedéseik és egyaltalan milyen tevékeny-
séget fejtettek ki mikodési teriiletiikon a két vilaghaborua kozotti idészakban.

AZ ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET )
MEGALAPITASA ES A FALUSI EGESZSEGVEDELEM MEGSZERVEZESE

A fokozatosan fejl6d6 orvostudomany mellett a 19. szdzad masodik fele egyuttal a modern koz-
egészségiigyi jogalkotds meghatarozé idészaka is volt Magyarorszagon. A kozegészségiigyi viszo-
nyok atfogé szabalyozasara az 1876. évi (XIV. tc.) torvény keretében keriilt sor, amely azon beliil,

1 Lasd: T. KONKOLY 2022, 445-466.
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hogy kijelolte az egészségiigy akkor legfontosabb érdeklédési teriileteit, a kornyezetegészségiigyi
viszonyok javitdsara vonatkozé szigoru intézkedéseket is tartalmazott.? Az egyén szintjén értelme-
zett egészségiigyi prevencid (a betegségek megel6zése, illetve az egészség megirzése) kérdéseivel
azonban sem a korabeli torvényalkotas, sem pedig a fokozatosan kiépiil6 egészségiigyi intézmény-
rendszer nem foglalkozott.? Bar egy kozponti kozegészségligyi intézet felallitaisanak gondolata mar
a 19. szazad masodik felében felmeriilt,* a megel6z6 (preventiv) egészségiigyi ellatas kozponti szer-
vezetének megalapitasa azonban csak az elsé vilaghaborut kovetéen valésult meg.> A Magyar Ki-
ralyi Orszagos Kozegészségiigyi Intézet — az intézmény felallitasarol sz6l6 1925. évi XXXI. torvény
elfogadasat kovetéen — 1927. junius 1-jén kezdte meg mlikodését az amerikai Rockefeller Alapit-
vany tdmogatdsaval.® Az intézmény, a megel6z6 kozegészségligyi rendszer kiépitése mellett, labo-
ratériumi kutatd- és oktatdmunkat is folytatott. Az orszag kozegészségiigyi helyzetének fejlesztése
érdekében, szervezte és irdnyitotta a jarvanyos, fert6z6 betegségek felszamoldsara irdnyuld torek-
véseket, egyuttal részt vett az anya- és csecsemdvédelem vidéki szervezésében, tovabba a kérhazon
kiviili ellatéhalézat megteremtésében.” Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet szervezésében létre-
hozott Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat a kisebb telepiilések, falvak szocidlis és egészség-
tigyi helyzetének javitasat célozta, elsésorban a falvakban, tanyakézpontokban épitve ki az dltaldnos
egészségvédelem hdlézatat. A kijelolt — rendszerint (hatezer f6nél) kisebb 1étszamu telepiiléseken
— mukodésiik az egészségvédelem minden teriiletére kiterjedt.

A kozségekben kiépitett egészségvédelmi korzetek/korok mellett szervezete varosi, jarasi és
varmegyei egészségvédelmi szolgdlatokbol épiilt fel, amelyek kozponti irdanyitasat az OKI latta el.®
Hivatalos levelezés alkalmaval a szolgdlat zold kereszt formdju korbélyegz6t haszndlt, amelyben a
kereszt a szeretettel folytatott egészségvédelmi munkat, a z6ld szin pedig a sikeres munka reményét
fejezte ki.® Ugyancsak ezt a jelzést alkalmaztdk a Zoldkereszt céljait szolgdlé éptiletek, egészségha-
zak, illetve kutak, élelmiszercsomagok jelolésére is.*

A zoldkeresztes egészségvédelem orszagos halézatanak kiépitése beliigyminisztériumi dontés
alapjan 1933-t6l vette kezdetét. Ezzel a kijelolt kozségekben, illetve a tobb kisebb telepiilést atfogd
korzeti székhelykozségekben megindult az egészséghazak,' falusi rendeldintézetek 1étesitése.’> A
nagyszabasi munka megvaldsitasat kezdetben a Rockefeller Alapitvany segitette, késébb pedig a
Nemzeti Bank és Pénzintézeti Kozpont Elnokének gytjtése révén létesiilt Falu Szocidlis Alap ta-
mogatta. Részben ezen anyagi forrasok tették lehet6vé aztan az egészéghazak, tiidébeteg-gondo-
20k, iskolafogdszatok, egészséges kutak létesitésének finanszirozasat.”> Kormanyzati intézkedésre,
a tervszerd egészséghazépitési program orszagosan 1938-ban vette kezdetét. Sziikséglettdl fliggben
és a helyi viszonyoknak megfelel6en e falusi rendeldintézeteknek kiilonb6z6 tipusai alakultak ki. A
tipusterveket az OKI Egészségiigyi Mérnoki Alosztalya dolgozta ki.**

A nagyobb lélekszamd, un. székhelykozségekben — ahol a védéné allandé lakhelyet kapott — un.
»A” tipusu egészséghdzat épitettek, ahol a tandcsadéd és varéhelységen kiviil zuhany- és kadfiirdé,

2 MOHOS 1997, 100-101.

3 KISS 2015, 43.

A ,kozponti észlelde” tervét a kozegészségiigyi gondolkodds hazai megalapozasdban kulcsszerepet bet6lté dr. Fodor Jézsef orvos-

professzor dolgozta ki 1874-ben.

5 SZABO 2020, 44-45.

¢ KISS 2004, 117.

7 SZABO 2020, 44.

8 KAHLICHNE 2015, 74.

° KAHLICHNE 2015, 77.

1 GAAL 1989, 447.

A tisztiorvos irdnyitdsa alatt alltak.

12 Bar kezdetben az egészségvédelmi tandcsaddi munka sok helyiitt csupan bérelt épiiletekben, mar meglévé falusi lakéhazakban
kezd6dott meg.

13 GAYER 1991, 16.

14 KAHLICHNE 2015, 78.
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la-d. kép. Az ,A’, ,,B’ ,,C” és ,,K” mintdju egészséghazak tipustervei (MNL TML Alisp. 1565/1939.
A Falu Szocidlis Alap segélyével létesitett egészséghiazak)

illetve védoéndi lakas is kialakitasra kertilt. Az itt 1étesitett fiirdShelység a telepiilés koztisztasagi,
illetve kozegészségligyi céljait szolgalta.

A jarasi székhelyeken, nagyobb telepiiléseken az un. ,K” mintdja (kozponti) egészséghaz tipusa
fejlédott ki. Tolna varmegyében ilyen volt példaul Szekszardon, Simontornydn és Tamdsiban. E
kozponti egészséghizakban a fent ismertetett ,A” mintdja rendelSintézetek helységein kiviil tobbek
kozt tiidébeteggondozas, valamint az iskolds gyermekek vizsgélatat szolgald szobdk, illetve labora-
tériumi és rontgenhelyiségek is helyet kaptak.'®

A Kkisebb telepiiléseken létesitett ,B” vagy ,C” tipusu egészséghizat az el6z6eknél szerényebb
feltételekkel'® alakitottak ki (1a-d. kép)."”

Az egészséghdzban miikodo zoldkeresztes szolgdlat rendelésein a rendszeres egészségvédelmi
tanacsado6i munkat a hatésagi orvos ald rendelt kezel-, illetve kororvos és a mellé beosztott egész-
ségiigyi véddnd lattak el.'®

15 GORTVAY 1948, 9.

16 A, C” tipust egészséghdzakban csupan vardszoba és tanacsadd helység, mig a valamivel nagyobb ,B” mintajui épiiletekben emellett
szoba-konyhds védéndi lakas is kialakitdsra kertilt.

7 GAAL 1989, 447.

18 A zoldkeresztes védéndket az OKI igazgatéja alkalmazta és osztotta be az dltala kijel6lt egészségvédelmi korzetbe.
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A ZOLDKERESZTES VEDONOK

Az egészségvédelmi korzetek folyamatos szambeli gyarapoddsa a képzett védondk létszamanak eme-
1ését siirgette. Oktatasukra a hiszas évek végétdl indult meg az OKI feliigyelete alatt 4116 képzbintéz-
mények kialakitasa. Az e célbdl elséként létrehozott budapesti Magyar Kiralyi Allami Apols- és Vé-
déndéképzd Intézetben 1930-tdl, egységesitett tananyaggal és vizsgaanyaggal indult meg az dpolé- és
védoéndk képzése.” Az intézmény telitettsége és a folyamatosan névekvo igények miatt a harmincas

2. kép. Kézzel irt iskolai fiizet az apolasi miiveletekrol 3. kép. Preisinger Magdolna decsi
(Preisinger Magdolna) (Thurdczy Péter tulajdona) zoldkeresztes védéné Apolastan jegyzete
(Thurdczy Péter tulajdona)

évek végétdl tovabb folytatédott a képzdintézetek szambeli gyarapitasa. EI6bb a szegedi (1938), majd
kassai (1939), végiil a kolozsvari m. kir. Apold- és Védénsképzé Intézetekben (1940) kezdték meg a
zoldkeresztes véd6ndk oktatasat a budapesti iskola tanterve és képzési iranyelvei alapjan (2—3. kép).?

A bentlakasos képzésre gimndaziumi érettségivel vagy 6vondéi/taniténdi oklevéllel rendelkezd
18-30 év kozotti nék jelentkezhettek. Az eleinte két és fél, majd haroméves idétartamra novelt
tanfolyam sikeres elvégzését kovetéen az oklevéllel rendelkezd védéndket falusi egészségvédelmi
korzetekbe osztottak be. Munkajuk sikerét a megfeleld szakképzettség és gyakorlati ismeretek mel-
lett a ratermettség, az alkalmas lelkiilet is dont6en meghatarozta (4. kép).*!

Az OKI alkalmazasaban 4ll6 védondk fizetésiiket az allamtdl kaptdk, a tanitonékkel azonos fize-
tési osztalyba sorolt, nyugdijjogosultsaggal biré allami tisztvisel6k voltak. Munkajukat a varmegyei,
illetve jarasi védoénd ellendrizte. Az 1940. évi 1000. szamd BM rendelettel hivatalos igazolvanyt
kaptak, amely a hatdsagi tigyekben val6 eljards sikerét biztositotta szamukra (5. kép).*

Kozszolgalatban vildgoskék egyenruhat viseltek, zoldkeresztes jelvénnyel és a védéndi hivatast
jelképezé zoldkeresztes karszalaggal.”® Megjelenésiik rendezettségével és tisztasagaval nemcsak
példat mutattak az ottél6k szdmadra, hanem egyuttal konnyebben felismerhet6vé is valtak az ellatott
korzet lakosai szdmara (6. kép).

A Stefania Szovetség anya- és csecsem&védond-képzése ugyanakkor ettdl elkiiloniilt, nem kapcsolédott be az OKI altal szervezett
apolé- és védéndképzésbe.

20 KAHLICHNE 2015.

2 HORVATH 1995, 9.

2 KAHLICHNE 2015, 84.

2 KAHLICHNE 2015, 84—110; KISS-TOTH 2015, 4; KISS 2015, 85.
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4. kép. Allami apoléi és védénéi
oklevél (Thurdczy Péter tulajdona)

5. kép. Az okleveles védon6k
jelvénye
(Thurdczy Péter tulajdona)

6. kép. Zoldkeresztes
védondi igazolvany
(Palagyi Magdolna, Decs)
(Thurd6czy Péter tulajdona)
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A vidéki egészségvédelem szervezésében kulcsszerepet
jatszé zoldkeresztes védéndk szertedgazd tevékenységet
folytattak. Anya- és csecsemégondozéi munkdjuk soran
részben az anya életmddjara, illetve a csecsemd helyes tap-
lalasara, dpoldsira vonatkoz6 kérdésekben nyujtottak el-
igazodast. A tandcsadasok népszertiségérdl igy szamol be a
budapesti tanintézet egy védéné gyakornoka 1938-ban ,A
tandcsaddsok nagyon jo neveld erdvel birnak a megjelentek-
re nézve. Az ott hallottakat megjegyzik, megfogadjik, otthon
és ismerdseiknek elmondjdk. Gyakran ennek tulajdonithato,
hogy nemegyszer olyanok is eljonnek a tandcsaddsra, akik
kiilonben nem szdandékoztak eljonni, sét tiltakoztak ez ellen.
Kiilonosen a terhes anydkndl lehet észrevenni ezt a példt.
Ma madr alig akad 1-2 a faluban, aki nem jon el rendelé-
sekre. Azok pedig akik nem jonnek el, vagy til szégyenldsok,
vagy panaszaik nem lévén a terhességgel kapcsolatban, fe-
leslegesnek gondoljdk az orvosi vizsgdlatot, s a tandcsaddson
valo részvételt (...) Ha akad olyan, aki mégsem fogadja meg
az orvos és védond tandcsait, szomoru tapasztalatok, esetleg

, . a csecsemd betegsége drdn jut jobb beldtdsre s az orvos és

(Illy Teréz, Szekszard)  ia . . . . , .

(WMM Ujkortorténeti archivfoté- védiénd legkozelebbi tandcsdt igyekszik pontosan betartani.

gytijtemény, ltsz.: 2007.13.6.) Az idén alig van rosszul fejlett csecsemd. Még a korasziilottek

is szép gyarapoddst mutatnak.”**Azonban nem mindenhol

kisérte ekkora érdeklédés a rendelSintézetek tanacsadasait. Ezeken a telepiiléseken, hogy a részvé-

telt 0sztonozni tudja a Zoldkereszt ingyenes élelmezési (cukor- és tej-) akcidkkal igyekeztek meg-

nyerni a tandcsaddsokba bevonni kivant pacienseket. Ez azt jelentette, hogy a rendszeres cukor- és

tejadagot 6k csak ugy kaphattak meg, ha a sziikséges rendeléseken, terhességi sziir6vizsgalatokon
kozremikodtek, ezzel is novelve a tandcsadasokon résztvevd lakossag szamaranyat.

Az anya- és csecsemdégondozason kivil a zoldkeresztes védéndk egyuttal bekapcsolodtak az
6vodas és iskoldsgyermekek egészségvédelmébe is. A mozgalom keretében indult meg az iskolaor-
vosi szlirévizsgalatok bevezetése, amely az iskoldsgyermekek szemészeti, fiilészeti, sebészeti vizs-
galata mellett fogorvosi vizsgélatot is rendszeresitett szamukra (7. kép).

A tanacsadasokon valé kozremikodésiik mellett munkaidejiik jelentds részét toltotték csaldd-
latogatassal, amely nemcsak az anya- és csecsemdégondozas, illetve az dvodas és iskolds korosztély
egészségiigyi ellenérzésére, hanem sziikség esetén a csaldd minden egyes tagjara kiterjedt. A moz-
galom egyik legfontosabb irdnyelve volt, hogy ,az egyén problémdit nem lehet a csaldd problémditol
kiilonvdlasztani’, ezért a csalad egészével val6 foglalkozast igyekezett szorgalmazni. ,Ilyenkor is-
merhetjiik meg az egyes csalddokndl eléfordulé mindazokat a bajokat, hibdkat, amelyek egészségveé-
delmi, tarsadalmi szempontbdl korrigdldsra szorulnak. A legkiilonbozébb problémak meriilnek fel a
csalddldtogatdsok kapcsdn: terhes, anya- és csecsemdévédelem, TBC, venerids, testifogyatékossdgok,
és szocidlis gondozds kérdése. De minden egyes probléma megolddsdval csak lépesrdl-lépésre lehet
haladni, s csak akkor haladhatunk biztosan a cél felé, ha madr az egészség legelemibb kovetelménye-
ivel megismertettiik és meggyoztiik az egyszerii falusi népet.”* — irja vidéki tapasztalatairdl a buda-
pesti intézet tanul6 védéndje 1938-ban. Az éltalanos csalddgondozas sordan — a korabeli szocidlis
gondozdé hédlézat hidnyaban — munkajuk a szegény betegek otthoni dpoldsanak megszervezésére és

7. kép. Véd6né munkaruhiban

2 PREISINGER 1938, 124.
» PREISINGER 1938, 124.
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8a-c. kép. Kerékparos
személyazonossagi igazolvany
1938-bdl (Illy Teréz, Szekszard)
(WMM Ujkortorténeti
dokumentum-gytijtemény,
Itsz.: 2006.28.9.)

a szocidlis gondozas minden munkatertiletére kiterjedt.”® Mivel rendszerint tobb kozséget lattak el,
munkdjuk jelentds részét toltotték utazassal, amelyet a korabeli kozlekedési viszonyoknak megfele-
16en vagy gyalogosan vagy bicikli haszndlataval oldottak meg. ,,Az titviszonyok igen megnehezitették
a munkdmat, akkor még szildrd utakrél nem volt sz, s bizony nem egyszer utolért az esé (mert ha
kiilteriiletre mentem, akkor reggeltdl késd délutdnig tdavol voltam) s nem volt elég a jé marasztalo
sdrkozi sarbol kievickélni, még a kerékpdrat is vonszolnom kellett.” — olvashatjuk Preisinger (Paldgyi)
Magdolna decsi védénd visszaemlékezésében (8a-c. kép).

Kiemelt feladatuk volt a veszélyes fert6z6 betegségek felszamoldsa, a TBC, a maldria, a trachoma
és nemi betegségek elleni kiizdelem szervezése. A 19. szazad végére népbetegséggé valé tuberku-
16zis kezelésére” végsd soron az OKI hozott 1étre modern értelemben vett ellaitéhdlézatot, ahol a
betegek sziirését és gondozdasat a zoldkeresztes szolgalat munkatarsai végezték. A betegség felme-
riilése esetén a kérdéses paciens a legkozelebbi tiidébeteggondozdba lett beutalva.”® ,A tiidébeteg
és venerids gondozds nehéz feladatokat ré a véddéndre. Ezek a betegek eltitkoljik, vagy nem is tud-
jak a betegségiiket s ezért nem jelentkeznek a gondozéba. Felkutatdsukban a legnagyobb tapintatra
van sziikség. Hogy ki gyanus tiiddébetegségre, azt legtobbszor mads személyektdl tudja meg a védond.

% HORVATH 1995, 9.
27 Bar a TBC elleni szervezett kiizdelem mér az 1890-es években elindult.
% SZABO 2020, 45-47.
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A veneridsok pedig rendszerint a terhesvizsgdlatok
sordn végzett vizsgdlattal valnak ismeretessé. (...) A
TBC-re gyaniis egyéneket a szomszédos vdroskdba,
a Tiidbégondozoba utal az orvos, ahonnét RTG. lele-
tet kiildenek. A siilyos természetii fert6zd tiidébete-
gek rendszerint kérhdzi beutaldst kapnak.””

A legveszedelmesebb gyermekbetegségek kozé
tartozd diftéria (torokgyik) felszamoldsat célzo vé-
ddoltas rendszeresitése a harmincas évek masodik
felétdl indult meg. A kotelezé véddoltas bevezeté-
sével (1938) az oltasok széleskor(i elterjesztése is
munkdjuk szerves részét alkotta.*

Preventiv munkdjuk tovabbi fontos elemét ké-
pezte az egészségligyi felvilagositds, az egészséges
életmddra nevelés, amelynek tobb form4jat alkal-
maztak a lakossag széles rétegeinek bevonasa érde-
kében. A falu lakéival napi kapcsolatban 1évén, ott
egészségiigyi ismeretterjeszt, oktatasszervezdi
tevékenyéget lattak el. E célbdl lehetdség szerint
killonbo6z6 el6adasokat, rendezvényeket, egészség-
napokat®! szerveztek. A kororvosok, védéndk dltal
tartott egészségiigyi el6addasokba a lakossag széles
tomegeit igyekeztek bevonni (9. kép).

9. kép. Csalédlatogatds a decsi kirzetben Tolna varmegye kozponti jarasdban példdul az
1940-es évek (Thuréczy Péter tulajdona) 1943-as évben szervezett el6adasok legnépszertibb
témai kozé tartozott: A csecsemd gondozdsa és he-

lyes tdapldldsa, A csecsemdk nydri betegségei, A csecsemd bérbetegségei, Mesterséges tapszerek isme-
rete és haszndlata, A természetes tdpldlds jelentéségének méltatdsa, A fertézo betegségek, A himld
és diftéria elleni oltdsokrél.** A kisgyermekek szdmara jatékos formdban — bébos el6addsok kere-
tében — mutattdk meg a helyes taplalkozas és testi higiénés szabdlyok legfontosabb tudnivaléit.*®
»Az Egészségvédelmi Szolgdlat igen szép eredményt ér el naprol-napra az iskoldaban végzett munka-
val. A gyermekeket érdeklik az ott elhangzott rovid egészségiigyi eléaddsok, igyekeznek a hallottakat
megtartani és gyakorolni. Nagy versenyzések folynak egyes helyeken a »legtisztdabb osztdly« jelzdért.
Amint megjelenik a védoénd az osztdlyban, észre lehet venni az izgalmat a kis arcokon, hogy »vajon
megkapom-e én is azt a piros pontot«, s egymdsnak nézik fiilét, nyakdt, kezét, hogy nincs-e valami
hiba? Ez az igyekezet azutdn nemcsak az iskolds gyermekeken ldtszik meg, hanem otthon a csaldd-
ban is. A kisgyermek otthon hangoztatja, hogy milyen szégyen, ha valaki fekete pontot kap, igyek-
szik ugy mosakodni, rendbeszedni magdt, mint ahogyan azt a védonénitdl tanulta. Sokszor a sziilé
mondja, hogy 6k sem mosakodhatnak akdrhogyan, mert a gyermek figyeli, s6t figyelmezteti 6ket. Igy
vihetd dt kozvetett viton a csalddba sok mds egészségiigyi jo szokds is, amit a gyermek a védonotol

» PREISINGER 1938, 125.

% Népegészségiigy 1995, 10.

Az 1938 szeptemberében meghirdetett egészségvédelmi napot — Tolna varmegye 13 korzetében — Szekszard, Tolna, Paks, Duna-
foldvar, Nagydorog, Simontornya, Pincehely, Gyonk, Hégyész, Bonyhdd, Bataszék, Dombévar, Tamasi telepiiléseken szervezték
meg. Az el6addsok elsésorban az dltaldnos és iskolaegészségiigy, illetve elsésegélynytjtas és fert6z6 betegségek témdit érintették.
(Egészségvédelmi nap varmegyénkben. TMU 1938. szeptember 21. [XX. évf. 77. sz.] 2—-3; Egészségvédelmi nap varmegyénkben.
1938. szeptember 28. [XX. évf. 78. sz.] 2; Egészségvédelmi nap varmegyénkben. 1938. oktéber 5. [XX. évf. 80. sz.] 3.)

MNL TML Alisp. 1939/1944. Adatgytijté iv Tolna virmegye kozponti jarasanak teriiletén 1943. 1. félévben megtartott anya- és
csecsemdbvédelmi ismeretterjesztd és propaganda el6adasokrdl (1943. jalius 12.)

% KAHLICHNE 2015, 89.
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hall az iskolaban.”** Az egészségiigyi ismeretek népszersitését célz6 ismeretterjeszt6 kiadvanyok,
roplapok, plakatok, részben ugyancsak a testi higiéné fontossagara, a jarvanyos betegségek elleni
kiizdelem jelent6ségére hivtak fel a lakossag figyelmét. Munkdjukat radidmiisorok, oktatéfilmek és
szamos korabeli filmhiradé is propagélta.

ZOLDKERESZTES ELELMEZESI AKCIOK

A zoldkeresztes egészségvédelem orszagos halézatanak kiépitésével parhuzamosan a mozgalom
ingyenes akciok szervezésével segitette az ellatott korzetek rautalt lakossagat.*® Ezek koziil a legje-
lent6sebbek — az 1930-as évek kozepétdl fokozatosan bevezetett — szocidlis-élelmezési, un. ,zold-
keresztes akcidk” voltak, amelyek elsdsorban a gyermekbetegségek és gyermekhaldlozasok felsza-
molasat céloztak. Az igényjogosultsag alapjan juttatott tamogatdsokat anyagi és egészségiigyi ra-
utaltsag alapjan itélték meg. Ennek fejében persze elvaras volt a rendszeres orvosi vizsgalatokon
valo részvétel a rautalt gyermekek, valamint a terhes és szoptatds anyak részérdl. A szocidlis segé-
lyek gytjtését és kiosztasat — a zoldkeresztes véddndk elézetes felmérései, kornyezettanulmanyai
alapjan — a helyi tarsadalmi szervek bevondsaval végezték. Az anyagi er6forrasok eléteremtésére az
egészségvédelmi korok év kozben kiilonbozé gytjtéseket, rendezvényeket, zenés-tancos mulatsa-
gokat szerveztek. Az ebbdl szarmazé jovedelmet a fent emlitett médon részben élelmezési akciok
finanszirozasara, masrészt pedig egyéb szocidlis segélyezések lebonyolitasara forditottdk. Az in-
gyenes akcidk révén idével sikertilt az egészséghdzban szervezett tandcsaddsok forgalmat noévelni,
ezzel pedig a raszoruld lakossagot mindinkdbb orvosi ellendrzés ala vonni.

Az 1937-ben inditott zoldkeresztes cukorakci6 — amely a néptaplalkozasban akkor fontos szerepet
betolté cukor révén biztositott fontos energia-utanpétlast — elsésorban a rosszul taplalt és fejletlen
gyermekek ellatasat, illetve a szegény sorsu lakossag taplaltsaganak feljavitasat célozta.*® Igénybevé-
telére a Hangya, illetve a Magyar Koztisztvisel6i Szovetkezetek aruddiban bevalthaté zoldkeresztes
utalvanyok forméjédban volt lehet6ség. Az ingyenes cukorakcié rendszeres (havi) 1 kg mennyiségi
kristalycukor-ellatast jelentett a segélyezettek szamara. A cukorjuttatdsban részestil6k korét évrol-év-
re fokozatosan emelték, két évrdl tizenkét évre tolva ki a szocidlis alapon rautalt, szegény gyermekek
életkorat, egyuttal a terhes asszonyokra is kiterjesztve az ellatast.” 1940 marciusaban Tolna varmegye
tisztiféorvosa 11.500 db 1 kg-os ingyencukor-utalvanyt engedélyezett a varmegye 6t jarasaban, az
alabbi felosztds szerint: Szekszard megyei varos 825, a dombévari jaras 2075, a dunafoldvari 3025, a
simontornyai 1300, tamadsi 1825, illetve a volgységi jaras 950 darab utalvanyban részesiilt.*®

A cukorakciéhoz hasonléan megszervezett zoldkeresztes tejakcié orszagos megszervezése a
harmincas évek masodik felében indult meg. Az évrdl évre inditott tejakcid a kozségi orvos altal
kijelolt varandos édesanydk és a tizenkét év alatti rdutalt gyermekek szaimdra nydjtott — meghata-
rozott mennyiségli kenyéradaggal kiegészitett — napi ingyentejellatast.® Az akci6 alapjaul szolgald
tejet az egyes korzetek jorészt helyi gazdaktol, tejszovetkezetektdl szerezték be.

Az 1939-es év folyamdn példaul Tolna varmegyében megszervezett tejakcid keretében 6sszesen
240.325 liter tejet osztottak ki a rdutaltak korében (a rautaltsagtol figgéen 5 dl, illetve 2,5 dl meny-
nyiségben).* Bar még mindig sokan taplalkoztak hidnyosan, a cukor- és tejakcié megszervezése
mégis sokak szdmadra jelentett dridsi segitséget.”

3 PREISINGER 1938, 125.

% Ezek koziil néhanyra mar fentebb utaltam.

% KISS 2015, 86-87.

¥ GAAL 1989, 452.

3 A zoldkeresztes cukor szétosztasa varmegyénkben. TMU 1940. marcius 2. (XXII. évf. 16. sz.) 3—4.
3 MNL TML Alisp. 18297/1940. BM 275.420/1938. XVIL BM sz. korrendelete (1938. oktéber 4.)
A ,zoldkeresztes” tejakcié mérlege. TMU 1940. dprilis 27. (XXII. évf. 31. sz.) 3.

M GAAL 1989, 453.
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10. kép. Zoldkeresztes iinnepség Pincehely kornyékén az 1940-es években
(WMM Ujkortorténeti archivfot6-gyijtemény, Itsz.: 1985.18.1.)

Az élelmezési akcidk 1étjogosultsaga mellett foglalt allast a helyi sajté 1939. 4prilisi lapszama-
ban. ,A kormdnynak az az akcidja, hogy a zéldkeresztes mozgalom keretében a cukorban és tejben
rejlé nélkiilozhetetlen kaldriaforrdsokhoz kivin juttatni minden falusi és vdrosi szegényt, orvendetes
haladdst, fejlédést mutat,”* hiszen mindez az egyik ,leghatalmasabb fegyver a gyermekbetegségek,
gyermekhaldlozdsok elleni” kiizdelemben.*

A cukor- és tejakcion kiviil a gyermekek egészséges fejlédésének biztositasat szolgalta a harmin-
cas évek végétdl rendszeresitett gyermekétkeztetési akcio bevezetése. Az ingyenes étkeztetési akcid
a szegény sorsu iskolds gyermekek — elsésorban a téli hdnapokban val6 — mindéségi, mennyiségi
taplalékkal valo ellatasat célozta.** A napi étkezések szamat id6vel sikeriilt fokozatosan emelni, igy
az egyszeri étkezést hamarosan a napi két-haromszori ellatas (reggeli, ebéd, uzsonna) valtotta fel.
Folyamatosan bévitették az akcidban részesiilé gyermekek szamat is. Az iskolds gyermekek étkez-
tetésére példaul az 1940/41-es év telén a BM 19.440 pengé allamsegélyt utalt ki Tolna varmegye
részére, amelyet a Varmegyei Szocidlis Alap tovabbi 33.570 pengével egészitett ki. Az igy rendel-
kezésre bocsatott 6sszegbdl harminc kozségben indult meg az ellatds, 1643 gyermeket részesit-
ve ezdltal ingyenes étkezésben. Az akcid kiszélesitése érdekében a helyi lakossag hozzajarulasaira,
onkéntes természetben juttatott adomdanyaira is sziikség volt. E célbdl a zoldkeresztes szolgalat
szamos felhivast tett kozzé a korabeli sajt6 hasabjain: ,Kinek, mije van éléskamrdjiban, vagy raktd-
raban (liszt, burgonya, bab, borsd, lencse, zsir, szalonna, kolbdsz, tojds, csirke, vad, hagyma, zoldség)
szivesen és orommel fogadjuk.” Az igy felajanlott adomanyokrdl rendszeresen tuddsitott a korabeli
sajt6. 1939 novemberében Szongott Edvin alispan 1 par csirkével, negyven tojassal, dr. Zsigmond
Ferenc 2,7 kg fiistolt szalonnaval, Kovacs Zoltan 50 kg liszttel, dr. Fordés Dezs6 és dr. Sziile Dénes

A jov6 nemzedék egészsége. TMU 1939. dprilis 8. (XXI. évf. 29. sz.) 3.
4 Segélyezések és munkaalkalmak. TMU 1941. dprilis 23. (XXIIL évf. 30. sz.) 2.
*“ MNL TML Alisp. 285/944. Tolna varmegye alispanja a kozségi eldljarésdgoknak (1941. december 24.)
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egy-egy nyullal jarultak hozzd az akcié sikeréhez.* Az igy alkalmanként kapott adomanyok ugyan
csekély segitséget jelentettek, azonban — egy-egy étkeztetés idGtartamdnak meghosszabbitdsat
eredményezve — mégiscsak hozzdjarultak az akcié sikeréhez (10. kép).

A kiilonféle ingyenes élelmezési akciok mellett a lakossag egészségvédelmi nevelését céloztak az
1935-t61 bevezetett népélelmezési f6z6tanfolyamok is. Az aktudlisan egy-egy kozségbe kitelepiilt
tanfolyamot szakképzett ,el6adénd’, ,f6z6n6” (jobbara zoldkeresztes névér) vezette. A rendszerint
négy-hat hetes turnusban megszervezett tanfolyamok alkalmaval sor keriilt a zoldnovények és f6-
zelékfélék helyes felhasznaldsdnak bemutatasara és ezzel egyuttal az egészséges és gazdasagos élel-
mezési, {6zési eljarasok mddozatainak népszertsitésére. Ezaltal a valtozatos taplalkozas, illetve a
helyes és korszer(i ételkészités fortélyaival ismertették meg a vidék lakossagat. Tolna varmegyében
példaul az 1940/41-es év téli idényében Alsényék, Tengelic, Kajdacs, Tamasi, Tengdd, Nak telepii-
léseken tervezték megszervezni a néhany hetes dijtalan tanfolyamokat Lipka Maria zoldkeresztes
élelmezési eldadoné vezetésével.* A kovetkezd évben Dombévar, Felsényék, Iregszemcse, Ertény,
Szakces, Ocsény, Sidagard, Szedres, Sarszentlérinc és Simontornya kozségekben folytatédott a nagy
sikerii el6adéssorozat.

Szakcson példaul az 1942 februdrjaban megszervezett tanfolyamon sszesen negyvenketten vet-
tek részt, amely zaruldsat kovetéen a varmegyei tisztif6orvos és a kozségi eloljarok jelenlétében tet-
tek vizsgat a résztvevok. A sorra megszervezett tanfolyamok népszer(iségérol igy irt a Tolnamegyei
Ujsdg: ,Altaldban az egész lakossdg nagy érdeklédést tantisitott az egészséges, tdpldl és gazdasdgos
[f6zési tudnivaldk elsajdtitdsa tekintetében™ A szép iinnepséggel és hangulatos mulatsaggal végzs-
d6 kurzusok zardvizsgajat kovetéen ,a résztvevék vacsordval mutattik be gyakorlati tuddsukat’,
ahol ,jobbndl jobb sajdt készitésii ételeket adtak kdstolora”*

A szegény gyermekek csalddjat segitette az 1930-as évek végétdl orszagszerte meginditott ,zold-
keresztes kiskertakcid”, amely ugyancsak a szinesebb étrendre val6 attérést szorgalmazta a valtoza-
tos skalan mozgo kerti termények megismertetésével.* A rdutalt csaladokat paldnta-, facsemete- és
vetémagkiosztassal, sziikség esetén akdr kerthez juttatassal segitette. Ez esetben a kert méretét a ra-
szoruld csalad nagysagatol tették fliggévé.>® A vitamin-kert mozgalom alapvetéen tehat a zoldség-
és f6zelékfélék nagyobb aranyu termelését és fogyasztasat kivanta elémozditani az egész orszag
teriiletén.”' Az akcié egy-egy kiskert vetdmagsziikségletét egységesen Osszedllitott magcsomagok
(egyencsomagok) formajéaban biztositotta. Tolna varmegyében az 1944 februarjaban megrendelt
egyencsomagok tartalma: 100 g bokorbab, 150 g expressz borsd, 5 g sargarépa, 5 g petrezselyem,
20 g spendt, 2 g makoi hagymamag volt. Az akkor meglévd tizenhdrom zoldkeresztes szolgalat
szamadra 0sszesen kétszaz vetdmagcsomag rendelését inditvanyozta a varmegyei tisztif6orvos az
alabbi felosztasban:**> Bata, Bonyhdd, Decs, Dunaféldvar kozségek szamara tiz-tiz csomag, Mozs,
Nagydorog, Simontornya, Iregszemcse, Tamdsi szamdra tizendt csomag, Dombévar, Tolna, Paks
szamadra husz csomag, mig Fadd szamadra huszon6t csomag. A kiosztott magcsomagokat egyuttal a
névények veteményezésére, termesztésére vonatkozé gondozasi itmutatéval is ellattak.

* Szegény iskolds gyermekeket ebédeltet a zoldkereszt. TMU 1939. november 15. (XXL. évf. 90. sz.) 1.

# Tolna virmegye torvényhatdsagi bizottsgdnak szeptember 30-dn megtartott rendes kozgytilése. TMU 1940. oktdéber 5. (XXII. évf.
72.s2.) 2.

47 Zoldkeresztes élelmezési tanfolyam Szakcson. TMU 1942. februar 25. (XXIV. évf. 15. sz.) 3.

4 Zoldkeresztes élelemzési tanfolyam Alsényéken. TMU 1940. oktéber 23. (XXIL. évf. 77. sz.) 2.

¥ ORBAN 2023, 99.

% ORBAN 2023, 99.

1 A bajai kertészeti tanintézet kedvezményes z6ldség palanta akcidja. TMU 1943. dprilis 7. (XXV. évf. 23. sz.) 3.

2. MNL TML Alisp. 3370/944. Tolna virmegye tisztif6orvosa Tolna varmegye alispanjanak (1944. februar 15.).
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A ZOLDKERESZTES EGESZSEGVEDELMI KORZETEK KIALAKITASA
TOLNA VARMEGYEBEN

A zoldkeresztes egészségvédelem orszagos halézatanak kiépitése 1933-tdl, az Orszagos Kozegész-
ségiigyi Intézet>® szervezésében vette kezdetét.”* A kovetkezd években bar lassan, de Tolna var-
megyében is megindult az egészségvédelmi korzetek kialakitdsa.® A legkordbbi kezdeményezés a
Simontornya és Kornyéke Egészségvédelmi Egyesiilet volt, amely 1934-ben kezdte meg miikodését
dr. Mezey Kalmén kororvos vezetésével. A rendszeres egészségvédelmi munkat az OKI éltal kijelolt
Markovics Emma (Ilona) egészségligyi védénd latta el,”® alkalmanként betegdpolasi és elsGsegély-
nyujtasi tanfolyamot is szervezve a kornyékbeli telepiiléseken.”” A kovetkez6 években az egyesiilet
mikodése kiterjedt a szomszédos pusztik (pl. Racegres és Vami puszta, illetve Vami sz6l6hegy),*®
valamint Igar és Palfa kozségek teriiletére is, 6sszesen 7760 fére.”® Az ellatott korzet egészségligyi
és szocidlis helyzetérdl az Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet 1936 évi jelentésében az aldbbiakat
olvashatjuk: ,[Simontornyan] a lakossdg nagy részének kenyerét a helyben lévé borgyar® adja. (...) A
lakdsok nedvesek, rosszak, drdgdk (...) és még ma is kb. 15, tobbnyire sokgyermekes csaldd él a kozség
teriiletén barlanglakdsban. (...) az a kevés nincstelen ember, aki nem munkdsa a gydrnak [bérgyar],
a legnagyobb nyomorban van, amit bizonyit a tandcsado kimutatdsa szerinti sok angolkdoros gyer-
mek is. (...) Ugyanitt [az egészséghdz] tandcsado helységeinek szdma 3 (...) Igar kozség lakossdgdt
jomodu kisgazddk teszik ki. Sajnos divik az egyke.

A Vdmi szélohegy [lakossaga] legnagyobbrészt torpe birtokosok sok gyermekkel kevés keresettel,
(...) a rossz termés miatt nagy szegénységgel. A gyermekek vérszegények, rosszul tapldltak, gyengén
fejlettek. Igen sok a tuberculosis. (...) [Kezelésiikre] egy tuberculosis gondozé van Simontornydn,
laboratoriummal felszerelve. (...) Az egyke elleni kiizdelem érdekében minden sokgyermekes csaldd
a negyedik — és minden utdna kovetkezd — gyermek utdan [H. Kovacs Gyula jészagkormanyzé jévol-
tabol], a béren feliil évente 1-1 q buizdt kap (...)

Pdlfdan a lakossdg egy részét sikeriilt a helyes takaritdshoz és szell6ztetéshez hozzdszoktatni.”!

Minden nehézség ellenére azonban az egyesiilet eredményes munkajat sejtetik a helyi sajt6 az-
évben megjelent sorai: ,Nagyon kivdnatos volna tobb kozségben az ilyen intézmény megszervezése,
mert a jol képzett és szocidlis érzékkel biro védonék konnyebben hozzdférhetnek a nép lelkéhez, okta-
tdasuk, felvildgosito tevékenységiik jobban talajra taldl az egyszeriibb, tudatlanabb néprétegnél, mint
az orvosé, akivel szemben bizonyos elfogultsdg is megnyilatkozik.”*

A korabeli tipustervek alapjan a ,K” mintdju rendel6intézetté b6viilé simontornyai 4j egészség-
haz — amely zuhany- és kadfiird6vel, tiid6beteggondozé részlege pedig rontgenhelységgel egésziilt
ki — 1942-re késziilt el.®®

Az oklevéllel rendelkezé védondk korlatozott 1étszdma miatt a kovetkezo években egyel6re von-
tatottan haladt a zoldkeresztes korzetek szamdanak gyarapitdsa. Tolna varmegyében csupan a har-

Az Orszagos Kozegészségligyi Intézet a Népjoléti és Munkaiigyi Minisztérium 1932-es megsziinésével a Beltigyminisztérium fel-

iigyeleti jogkorébe keriilt.

* KISS 2015, 95.

* Azokon a telepiiléseken, ahol mar meglévé stefanids véddintézet mellett szervez3dott meg a Zoldkereszt tanacsaddja, az anya- és
csecsemGvédelem nem kertilt be a Zoldkereszt tevékenységi korébe. Annak ellatasa tovabbra is a Stefania Szovetség irdnyitasa alatt
maradt. KISS 2015, 72.

% MNL TML Alisp. 2869/938. OKI Tolna varmegye alispanjanak (1934. marcius 9.)

57 Jelentés 1940, 295.

% Jelentés 1936, 282.

5 TJelentés 1938, 255.

% A harmincas évek kozepétdl a Fried-féle bérgyar is széles kordi szocialis tevékenységet fejtett ki, példaul a raszorulé édesanydk
és kisgyermekek tejellatasinak megszervezése érdekében. MNL TML Alisp. 3781/1944. A simontornyai f6jegyzé jelentése Tolna
varmegye alispanjanak (1938. december 9.)

61 Jelentés 1936, 282—-284.

2 Tolna virmegye kozegészségligyének félévi mérlege. TMU 1936. augusztus 8. (XVIIL évf. 63. sz.) 2.

%3 Jelentés 1942, 310.
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mincas évek masodik felében vett nagyobb lendiiletet az egészségvédelmi halézat kiépitése. A var-
megyében masodikként 1936 mdjusiban, Szekszardon a kozkoérhaz régi épiiletében® kezdte meg
miikodését a zoldkeresztes mozgalom helyi szervezete. ,,[ndokolttd tette az intenziv egészségvédelmi
szolgdlat bevezetését az a koriilmény, hogy Tolna vm. minden ilyen irdnyu berendezést nélkiilozott,
kivéve az 1934 tavaszdn feldllitott simontornyai egészségvédelmi korzetet. Dacdra, hogy Szekszdrd
vdarosdban Tolna varmegyének elsérenden felszerelt kozkorhdza van, dltaldnos tapasztalat az, hogy
a lakossdg elhanyagolt hygiénés viszonyok kozt él. Csak az tigyes-bajos dolgdt elintézdé kozhivata-
lokat keresi fel kiilonosebb irdnyitds nélkiil, de tudomdsa sincs arrdl, hogy ezek mellett szerényen
bujnak meg olyan berendezkedések, amelyek egészségére 6rkodni vannak hivatva, mindaddig amig e
Selismerésben kiilonos segitségére nem sietiink. Ezért sziikséges, hogy a kozegészségiigyet célzé mun-
kdval kézvetleniil egész a csalddig hatoljunk be és erre elsésorban hivatott a modern egészségvédelmi
szolgdlat, amely véddndivel a csalddokat is felkeresi, hogy ott felvildgosito munkdjdt elvégezze. (...)
Az egészségvédelmi szolgdlat székhelyét azért tartottuk sziikségesnek Szekszdrdra helyezni, (...) mert
kozhivatalok felkeresése, korhdzban fekvd rokonaik megldtogatdsa, vdsdrok jardsa, sziikségszertien
a megye nagyobb tomegét viszi dt Szekszdrdon.”®

Az intézet védondi a szegény betegek dpolasa és szocidlis gondozasa mellett a TBC és nemi beteg-
ségek szlirésében, tandcsaddi és felvilagosité munkdjdban is részt vettek. Anndl is inkdbb sziikség volt
erre, mert ,a hatdsdgok és orvosok azt is szomorvian dllapitottak meg, hogy nemcsak Tolna vdarmegye,
hanem Szekszdrd vdros kozvetlen kornyéke is tuberculosissal erésen fertézott teriilete az orszdgnak,
(...) Zgy (...) a [szekszéardi] egészségvédelmi szolgdlat mindenekeldtt a tuberculosis elleni kiizdelmet
tiizte ki focélul.”® — foglalta 0ssze az egészségvédelmi szolgdlat vezetdje, dr. Sziile Dénes kérhazi féor-
vos 1939 évi jelentésében. A TBC elleni kiizdelem jegyében létesitett Tolna varmegye Tiidégondozé
Intézete — a harmincas évek masodik felében — mar heti hdrom alkalommal nyujtott dijtalan ellatast a
varmegye teriiletén él6 tiid6betegek részére. ,A giimdkordsok rendszeres latogatdsat és ellendrzését a
védond végzi. (...) a TBC tandcsaddst nemcsak a szekszdrdiak veszik igénybe, hanem a varmegye egész
teriiletérdl jelentkeznek vizsgdlatra, de ezek koziil védéndi latogatdsban csak a helybeliek részesiilhet-
tek. 1936 nydri honapjaiban a védoénd tobbizben kiszdllt Tolndra, ahol féleg a selyemgydri munkdsok
kozott végzett kornyezettanulmdnyt, amely alkalmakkor nagyszdamii giimdékoros beteget sikeriilt neki a
kornyezetbdl, vagy munkahelyérdl kiemelni és megfeleld kezelésre utasitani.””

Emellett a helyi Zoldkeresztes Szolgalat védondi kozremiikodtek az iskolaorvosi szlirévizsgéla-
tok, igy az iskolafogaszati vizsgalatok lebonyolitdsdban is. Az iskolasgyermekek csoportvizsgalatat
kezdetben dr. Kelemen Jozsef m. kir. tisztiorvos, a szemészeti vizsgalatot dr. Treer Istvan (korha-
zi igazgatéorvos), a sebészeti szakvizsgalatot dr. Novak Miklos egyetemi tandr, az iskolafogaszati
munkat pedig dr. Leszlei Alajos fogorvos latta el.®® A szolgdlat miikodésének koszonhetéen tobb
szegény sorsu gyermek részesiilt zoldkeresztes tej-, cukor-, valamint gyermekétkeztetési akcidkban
is. Ahogyan a Tolnamegyei Ujsag 1939. november 15-i lapszamaban olvashatjuk: ,Szekszdrdon is
vannak olyan gyermekek, akiknek tdpldlkozdsa nincs biztositva. A Zéldkereszt szomortian ldatja az
iskoldba tires tarisznydval érkezd olyan gyermeksereget, amely déli ebédre sem tud hazamenni. Ebéd
nélkiil marad s mikor estére hazatér az iskoldbdl, sokszor még szdraz kenyér sem vdrja otthon. Mar
pedig az elégtelen tdpldlkozds nemcsak egészségét dssa ald a gyermeknek, hanem a szegénység rom-
boldlag is hat a fiatal lélekre.” Az 1940 janudrjaban megszervezett gyermekélelmezési akci6 révén
példaul negyven kiilteriileten laké elemi iskolds gyermek kapott egy-egy tal ingyenebédet.

®  Amely varé- és rendel6helységbdl 4ll, utébbiban kapott helyet a laboratérium is. A rontgenvizsgalatok a Horthy Miklés kérhaz
tiild6betegosztalyan végzik (Jelentés 1937, 298).

% TJelentés 1940, 295.

% TJelentés 1940, 295.

7 Jelentés 1937, 298.

% Jelentés 1940, 295.

% A nép egészségének hatdsosabb védelme. TMU 1940. februar 17. (XXIL évf. 12. sz.) 2.
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11. kép. A szekszardi Szeretet- és Egészséghaz emléktablaja
a Vorésmarty utcai épiilet falan (WMM Ujkortorténeti
archivfot6-gytijtemény, Itsz.: 2016.11.3.8.)

12. kép. Dr. Németh Géza, a decsi egészségvédelmi korzet
vezet6 orvosa 1937 és 1939 kozott (Thurdczy Péter tulajdona)

A régi kozkérhazban miikodé zoldkeresztes szolgdlat 4j — ,K” mintdju — egészséghdzanak épi-

tése 1939 3szén vette kezdetét

részben az dllam, részben pedig Tolna varmegye és Szekszard varos

anyagi hozzdjaruldsaval. A Vorosmarty utcai Gj Szeretet- és Egészséghdazat Telepy Miklés mérnok
tervei alapjan Dicenty Laszl6 épitette fel 1941-re (11. kép).

A megyében harmadikként
1937. janius 1-vel. A korzet ve

a Sarkozben indult meg az egészségvédelmi munka Decs székhellyel
zetGorvosa dr. Németh Géza lett (12. kép).

Az egészséghaz céljara kijelolt épiilet ekkor még folyamatban 1évé atalakitasi munkalatai miatt

a rendeldintézet tanicsaddsai
ségvédelmi munka biztositdsa

13. kép. Palagyi Magdolna
decsi zoldkeresztes véd6no
(Thurdczy Péter tulajdona)

azonban egyeldre sziineteltek. Ugyanakkor a zoldkeresztes egész-
érdekében 1937. julius 1-t4l kijelolt Preisinger (Paldgyi) Magdolna
védond — mar ,kinevezése elsé napjdatol” — megkezdte a kornyékbeli
pusztdkon él6 csalddok latogatasat.” A kezdeti nehézségekre késéb-
bi 6néletrajzdban igy emlékezett vissza: ,,Hozzdm tartozott Decs és
Sarpilis kozség a hozzd tartozd 7 pusztdaval, szdamtalan szdlldssal
és a sz6lohegyi tanydkkal, préshdzakkal. A kiilteriiletet és Sdrpilist
dltaldban kerékpdrral kozelitettem meg, télen és rossz idd esetén
részben az uradalomtdl, részben a kozségtdl kaptam kocsit. Kaptam
évente novendéket, akit a védéndi munkdba kellett bevezetnem. Ez a
vidék nem volt annyira elmaradott, hogy a babondk és egyéb tévhi-
tek uralkodtak volna. Inkdabb csak a rossz szokdsokat kellett kiirtani.
Leginkabb az ellen kellett hadakozni, hogy a kiscsecseméket ne gy
fiirdessék, ahogy tették. Ti. még a bdba is (a 30-as, 40-es években),
ugy fiirdetett, hogy a teknébe (akkor még nem volt kdd), a (...) pelen-
kdt végigteritette, és arra fektette a babdt s a szdjdt a bdaba ujjdra
csavart pelenkdval mosta ki. Persze ezért volt annyi szdjpenész. Az-
tan az is egy rossz szokds volt, hogy a szoptatds elétt az emlét nem

70 MNL TML Alisp. 2869/938. Kozponti jérds f8szolgabirdja Tolna virmegye alispdnjanak (1937. junius 25.)
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mostdak meg, hanem a bimbdt a nydlas keziikkel torolték
le. Természetesen ettdl is kapott szdjgyulladdst a gyerek.
Ezek nem voltak kellemes emlékek. Ezek ellen sokat kel-
lett hadakozni.” (13. kép)

A hamarosan rendelkezésre bocséatott ,B” tipust
decsi rendel6intézet egy tanacsadébol, varébol és vé-
déndi lakasbdl dllt. A kotszerrel és egyéb egészségiigyi
ellitménnyal jol felszerelt tandcsad6 helyiség butorzata
a korabeli el6irdsok szerint fehérre zomancozott volt,
ablakait zoldkeresztes fiiggony diszitette.”

A helybéli giim6kords betegeket komolyabb kivizs-
gélas céljabol a tandcsado orvos rendszerint a szekszar-
di ,zo6ldkeresztes” tiid6beteggondozé intézetbe utalta
(14. kép).

Az egészségvédelmi szolgalat kozremiikodésével
indult meg a zoldkeresztes élelmezési akcidk meg-
szervezése a korzetben.”” Az 1937/38-as év fordul6jan
megszervezett kozségi zoldkeresztes tejakcid keretében
negyven iskolds gyermeket részesitettek fejenként 3 dl
tej és 10 dkg kenyér ellatasaban a helybéli Tejszovetke-  14. kép. Napvédelem a decsi egészségvédelmi

zet és a cserenc-bograi uradalom jévoltabdl.” korben, a felvételen Paldgyi Magdolna
Az egészségiigyi ismeretek népszer(sitése céljabol zldkeresztes védons Lithat6

kiillonféle oktaté-neveld, illetve ismeretterjesztd, felvi- (Thuréezy Péter tulajdona)

lagosit6 eléadasok szervezésére is rendszeresen sor keriilt a korzetben. Leggyakoribb témdk kozé
tartozott: A fert6zd betegségekrdl vagy A himld és diftéria elleni oltdsokrdl, A tisztasdgrodl, illetve A
kornyezeti drtalmakrol sz6l6 kérdések ismertetése. Nem hidnyoztak azonban az anya- és csecse-
mogondozasi ismeretek népszertisitését célzé el6adasok sem, amelyeket félévente két alkalommal
szervezett meg a helyi szolgélat. Ilyen volt példaul Az anya-, és csecsemdvédelem, A csecsemd helyes
gondozdsa, A csecsemdk nydri hasmenése, mesterséges tdpldldsa ciml el6adasok.” Emellett id6-
szakosan musoros esteket, tdncos mulatsagokat is szerveztek. Az azokbdl szarmazé jovedelmet a
szolgalat szocidlis célokra — igy csecsemd vandorkelengye beszerzésére, illetve élelmezési akciok
lebonyolitasara — forditotta (15a-b. kép).”

Az 1930-as évek végétdl aztan egyre nagyobb lendiilettel épiilt ki a zoldkeresztes egészségvé-
delem megyebeli szervezete. A varmegyei tisztiféorvos 1938-ban irt levelében az ,egészséghdzak
ma mdr nélkiilozhetetlen” szerepével érvelt, utalva azok ,hasznos vitmutatdsai, tandcsai, dijtalan
gyogykezelései” révén nyert el6nyeire.”®

Az egyes korzetek megalakuldsaval, fenntartasaval jaré koltségeket kezdetben még részben élla-
mi tdmogatdssal, masrészt pedig az illetékes torvényhatosag és az érdekelt kozségek ,,anyagi hozzd-
jaruldsanak™ igénybevételével fedezték.” Idével azonban e vidéki rendel6intézetek létesitéséhez a
Falu Szocidlis Alap kuratériuma is hozzdjarult.”” A Tolna virmegyében tervezett egészséghdz-épit-
kezéseket (példaul Mozs, Bata, Nagydorog telepiiléseken) 1939-ben példaul 35.000 pengdvel ta-

1 Jelentés 1942, 276.

72 Jelentés 1938, 336.

7 MNL TML Alisp. 18297/1940. Decs kozség f6jegyzdje Tolna varmegye alispanjanak (1938. december 7.)

7* MNL TML Alisp. 2469/947. Egészségligyi el6addsok tartdsa. A kozponti jards egészségligyi el6addsainak kimutatésa (1947. julius 24.)
75 Jelentés 1940, 294.

76 MNL TML Alisp. 9356/1939. M. kir. tisztif6orvos az alispannak (1938. jalius 25.)

7 ,Anyagi erejiikhoz mérten valo hozzdjdrulds megaddsdval kell kotelezni.”

78 MNL TML Alisp. 18297/1940. A zoldkeresztes egészégvédelmi szolgélatok sziikségleteinek biztositasa (1940. janius 28.)

7 GAAL 1989, 448.
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15a-b. kép. Meghivo a decsi zoldkeresztes egészségvédelmi kor
1943 februarjaban szervezett farsangi miisoros estélyére (Thuréczy Péter tulajdona)

mogatta.®® Ugyancsak az Alap hozzdjarulasaval keriilt sor 1941-ben az eredetileg ,B” mintdju decsi
egészséghaz iskolafiirddvel is ellatott ,A” tipust intézménnyé vald bovitésére.

FelsGiregen az 1930-as évek végétdl baréd Kornfeld Moric foldbirtokos létesitett jol felszerelt
egészséghazat, amely ingyenes orvosi elldtast nydjtott a szegény betegek szdmara. A ,gyonyorii
virdgoskertben elhelyezett, tovdabbad kdd- és zuhanyfiirdds iskolafiirdével is elldatott intézet” 1938.
oktéber 1-jén nyitotta meg kapuit dr. Kelemen Géza kozségi orvos és Bojt Margit védénd kozremi-
kodésével. Ezzel — ahogyan a korabeli sajté beszamol réla — a ,felsdiregi 6vodds és iskolds gyermekek
gyakori fiirdetése megolddst nyert.”®A heti két alkalommal tartott tandcsaddsokat — a szolgalatot
vezetd orvos éves beszamoloja szerint — a lakossag tomegesen latogatta. Az egészségvédelem nép-

16a-b. kép. Az iregszemcsei (FelsGireg) egészséghaz épiilete az 1940-es évek elején (Jelentés 1938, 312.)

szer(sitését szolgaltdk az anya- és csecsemdgondozas, illetve az dltalanos tisztdlkodds téméjaban
alkalmanként megszervezett ismeretterjeszt6 el6adasok is.** Ugyanakkor az egészségvédelmi szol-
galat a helyi tarsadalmi koziiletek bevonasaval rendszeres zoldkeresztes tej- és cukorakcidkat is
szervezett korzetében (16a-b. kép).

A nagy kereskedelmi és vastti csomépontnak szamité Dombdvaron, az Esterhazy hercegi hit-
bizomany adomdnya révén 1938-ben jott létre fiirdShelységgel is ellatott, ,A” mintdju zoldkeresztes

8 A 6500 pengds kozségi és varmegyei hozzdjarulds dsszege mellett.
81 Jelentés 1940, 294; Jelentés 1942, 276.

82 TU 1938. oktéber 22. (XX. évf. 85. sz.) 2.

8 TU 1938. november 12.

8 TJelentés 1940, 294.
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egészséghdz, ahol az orvosi rendel6 és vardszoba mellett egyuttal védondi lakas is kialakitasra ke-
riilt.® Az itt meginditott egészségvédelmi munkat dr. Rappay Elek (m. kir. tisztiorvos) és Zsifkovits
Brigitta védénd lattdk el.® A tandcsaddsokat — ahogyan a korzet vezet6orvosanak korabeli jelenté-
sében olvashatjuk — eleinte nagy tomegek keresték fel. Azonban a hidegebb, téli hénapok bedlltaval
ez a helyzet megvaltozott: ,a fiitéssel baj van, csak egy helyiséget fiithettiink, nagy lett a tiilzsufoltsdg
és lassan a jobbméduak elmaradoztak. A latogatok nagyobb része a szegényebb néposztdalybdl vald,
kik megjelenésiikkor vagy orvossdgot, vagy cukorjegyet kérnek.”®’

A dombéviri korzet tovabbi miikodésérdl azonban sajndlatosan csupan toredékes informacié-
ink vannak. De minden bizonnyal — ahogy a korabeli jelentések 6sszesité adatai is utalnak ra — a
szolgalat a kovetkez6 években is folytatta korzetében az dltalanos egészségvédelem lebonyolitasat.

A dombdviri zoldkeresztes szolgélat 1étesitését kovetGen — a harmincas-negyvenes évek fordu-
l6jan — tovabb folytatédott varmegyénkben az egészségvédelmi korzetek szamdnak gyarapitasa.
Bar tervek voltak a tamasi, simontornyai és decsi intézmények bévitésére, valamint a dobrokozi,
hégyészi, gyonki, illetve a nagydorogi, faddi, mozsi, batai egészségvédelmi korzetek kialakitasara
is, azonban mindezek megvalésitasara csupan részben keriilt sor a kovetkezd években. Batan 1940
marciusaban, 1941-ben részben Mozson, részben pedig a Nagydorogon létesitett egészséghazban
kezd6dott meg az érdemi munka. Végiil 1943 tavaszan Faddon is megindult a zoldkeresztes szol-
géalat miikodése.

A masodik vilaghdboruval jaré gazdasagi nehézségek azonban jé néhany évre megakasztottik az
egészségvédelmi ellaitéhalézat tovabbi bovitését.

AZ EGESZSEGVEDELEM EGYSEGBE SZERVEZESE

Az egészségvédelem szervezésében egymdssal parhuzamosan miikodé két nagy szervezet — az Or-
szagos Stefdnia Szovetség és a Zoldkereszt — intézményi kettéssége 1940-ig megmaradt. A gazda-
sagi helyzet stlyosbodésaval azonban egyre siirgetdbbé valt intézményrendszeriik egységbe szerve-
zése. Az egészségvédelem az 1940. évi VI. tc. értelmében allami feladatta valt.

1941. janudr 1-vel, a 730/1940. BM és az 1000/1940. BM rendeletekkel Keresztes-Fischer Ferenc
beliigyminiszter a magyar egészségvédelmet egységesen az — OKI irdnyitdsa és feltigyelete ald tar-
tozé — Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgdlat feladatava tette.®® Az Orszagos Stefania Szovetség
vidéki — igy a Tolna megyei — szervezete 1940. december 31-én megsz{int, annak helyi intézményei,
illetve személyzeti dllomdanya pedig beolvadt a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalatba. Ezzel a
varmegyénkben mar meglévd hat Stefanias, illetve a tovabbi 6t zoldkeresztes szervezetbdl 6sszesen
tizenegy egészségvédelmi szolgdlat alakult. Szamuk 1943-ra — a mozsi, nagydorogi és végiil faddi
egészségvédelmi korok létesitésével — is csupan tizennégyre emelkedett Tolna virmegyében.*

A Stefania Szovetség az 1940-es alapszabaly-moédositast kovetéen — Johan Béla vezetésével — a
zoldkeresztes mozgalmat tamogaté Orszagos Egészségvédelmi Szovetség néven szervezddott Gjja.
Ennek tevékenysége azonban mar csupdn az egészségvédelem szocidlis feladatainak biztositasara
korlatozédott. A helyi tarsadalmat 6sszefogé fidkegyletei révén — amelyek voltaképpen a Stefdnia
Szovetség volt fidkszervezeteire épiiltek ra — az egészségvédelmi munka jobbdra szocidlis termé-
szetli teend@it bonyolitotta le,” mig az egészségvédelmi szakmunkat innentdl kezdve a zoldkeresz-
tes szolgalat latta el.

Az orszagos helyzethez hasonléan Tolna megyében is sorra megalakultak az Orszagos Egész-

8 Herceg Esterhdzy Pal Domboviér egészségiigyének. TMU 1938. november 16. (XX. évf. 91. sz.) 6.
86 Jelentés 1940.

87 Jelentés 1940, 340.

8 KISS 2015, 97.

8 GORTVAY 1948, 234.

% KAHLICHNE 2015, 88.
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ségvédelmi Szovetség szocidlis feladatok lebonyolitdsara szakosodott helyi szervezetei. Els6ként a
Tolna megyei fidkszovetség alapszabélyanak elfogaddsara keriilt sor 1941. junius 27-én. Févédnoke
madi Kovacs Imre f6ispan, védnoke Szongott Edvin alispan, elnoke Haypél Sindor (ny. varmegyei
arvaszéki elnok) lett. A megalakitott szovetség miikodését illetéen alapvetden szocidlis és egészség-
tigyi iranyokat jelolt meg. Legfontosabb feladatai kozé az egészségvédelem intézményes tdmogata-
sa, a csalddokat veszélyeztetd szocidlis és erkolcsi artalmak lekiizdése volt. Ugyanakkor az intéz-
ményes csaladvédelem megalakitdsa ttjan tavlati célként egy egészséges- és szocidlis gondolkodasu
tarsadalom megteremtését tiizte ki.** A Tolna viarmegyei fiokszovetség megalakulasat kovetéen
— 1941-1942-ben — Dombévaron, Decsen, Nagydorogon jott 1étre az Orszagos Egészségvédelmi
Szovetség helyi szervezete,” majd a tamasi, bonyhadi, paksi, dunafoldvari, batai fiokszovetségek
is sorra megalakultak, bar ezek tényleges miikodésérdl, tarsadalmi szerepvéllaldsardl a fellelhet6
forrdsok hidnydban keveset tudunk.

Az egyes fidkszervezetek, 0sszefogva a teriiletitkon miikodo egyesiiletekkel, tarsadalmi erékkel,
szerepet véllaltak az egészségvédelem legkiilonfélébb teriileteinek timogatdsiban. Amellett, hogy
tevékenyen részt vettek a szocidlis segitségnyujtas lebonyolitasdban — igy a zoldkeresztes élelmezési
akcidk szervezésében, a csecsemd vandorkelengye, illetve sziilészeti vandorzsak beszerzésében —,
fontos szerepet toltottek be a jogi csalddvédelem képviselésében, vagy éppen a propaganda-el6ada-
sok szervezésében és népszertsitésében is egyarant.”

HABORUS EVEK

A masodik vilaghdboru elérehaladtaval, majd az orszag hadszintérré valdsaval az egészségvédelem
szervezete is Oridsi veszteségeket szenvedett Magyarorszagon. Az egészségiigyi 1étesitményekbdl
csupan kevés maradt épen. Az orvosi miiszerek, eszkozok elvesztek, a zoldkeresztes szolgalatok
iratai a legtobb helyen a habort soran megsemmisiiltek.

A front dtvonuldsa a Tolna virmegyei egészségvédelmi szolgalatok mikodését is stilyosan érin-
tette. A legtobb egészséghdaz megrongalddott, berendezésiik elpusztult, ami — a haboru zaruldsat
kovetden — igencsak akadalyozta az egészségvédelmi munka Gjraszervezését. Kisebb karokat szen-
vedett a dombdviri, batai, decsi, mozsi, faddi, tolnai egészséghdaz, igy ezeken a helyeken mar 1945
nyaran megindult a rendszeres tandcsaddi munka.”* Akdrcsak a tamasi és iregszemcsei rendeld-
intézetekben, ahol az dtmeneti nehézségek utdn, 1945 augusztusaban indult Gjra a zoldkeresztes
szolgalat mikodése.”

Ugyanakkor Nagydorogon az egészséghdzat ért silyos épiiletkdrok teljesen lehetetlenné tették
a szolgdlat mikodését, igy a tandcsadéi munka a kozségi orvos rendeléjébe keriilt athelyezésre.*
Paks és Dunafoldvar telepiiléseken csupan a kozség altal bérelt tandcsadd helyiségben tudta folytat-
ni miikodését a zoldkeresztes szolgalat.”

Néhdany esetben azonban egyaltalan nem sikeriilt biztositani az egészségvédelmi munka foly-
tatdsdhoz sziikséges megfelel$ koriilményeket. A simontornyai egészséghdzat példaul — a koror-
vos jelentése szerint — olyan sulyos épiiletkdrosodas érte, hogy a tél bekdszontével a tanacsada-
sokat be is kellett sziintetni.”® Stilyos problémat okozott a tet6zet komoly megrongdlédasa, illetve
az ablakok és a sziikséges miszerek hidnya. Nem volt szappan, torolkoz6 sem, és megoldatlan

1 Megalakult az Egészségvédelmi Szovetség. TMU 1941. julius 2. (XXIIL évf. 48. sz.) 1.

%2 MNL TML Alisp. 1245/1943. Tolna varmegye alispanja az Orszdgos Egészségvédelmi Szovetség Kozpont Igazgatéjanak (1943.
januér 31.)

* KAHLICHNE 2015, 88.

% MNL TML Alisp. 5012/ 945. Tolna varmegye kozponti jarasnak f6jegyzdje az alispannak (1945. augusztus 6.)

% MNL TML Alisp. 8191/ 1949. A varmegyei tisztifGorvos jelentése az alispannak (1945. szeptember 10.)

% MNL TML Alisp. 5012/ 945. Paks jérds f6jegyzéje az alispannak (1945. julius 27.)

% MNL TML Alisp. 5012/ 945. Paks jéras f6jegyzéje az alispannak (1945. julius 27.)

% MNL TML Alisp. 248/946. Simontornyai vezetd orvos az alispannak (1945. december 31.)
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volt a tlizel6anyag kérdése is.” Bar a helyi kororvos a még megmaradt miszereit az intézet ren-
delkezésére tudta bocsatani, de a tandcsadasokat 1945 Gszének bedlltaval még mindig ,ablak
nélkiili huzatos rendelében tartottak”'® Ahogyan az egészségvédelmi kor vezetd orvosa jelle-
mezte a korabeli allapotokat, ,nincs semmink, amivel az odajovének rendelkezésre tudndnk dllni,
tandcsunkon kiviil.”*!

A habort utdn aztan a hétkoznapi élet normalizdlédasaval az egészségligyi ellatorendszer is
kezdett magdhoz térni. Ahogy lathattuk, 1945-ben szamos korzetben — ha nehéz kortilmények kozt
is, de — megindult az egészségvédelmi munka Gjraszervezése. Tervek voltak tovabba az egészség-
védelmi halézat bévitésére is,'* ez a torekvés azonban mégsem jart sikerrel, igy 1948-ban a megye
111 telepiilésébSl'™ még mindig csupdan hisz kozségben'® folyt szervezett egészségvédelmi mun-
ka. Ami azt jelentette, hogy a megyebeli telepiilések dontd tobbségében (kb. 80%-ban) egyel6re
tovabbra sem indult meg az egészségvédelmi ellatérendszer kiépitése.

OSSZEGZES

Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet keretében szervezett zoldkeresztes mozgalom révén a két vi-
laghdboru kozotti idészakban Tolna varmegyében is megindult a falusi egészségvédelem kiépitése,
egyuttal egy széles kori egészségvédelmi munka megszervezése. Ez a vidék szocidlis és egészség-
tgyi felzarkéztatdsat célz6 nagyszabasu munka végsésoron a masodik vildghdboruat kovetéen sem
zarult le. Ugyan Johan Béla a magyar kozegészségligy teriileti kérdéseirdl irt cikkének adatai arra
utalnak, hogy Tolna varmegye az egészségvédelmi korzetek szamaranyat tekintve 1943-ig a kevés-
bé beszervezett teriiletek kozé tartozott (17. kép).'®

A nehéz kortilmények ellenére azonban a két vilaghdbora kozt kiépiilé zoldkeresztes egész-
ségvédelmi szolgdlat érdemei kétségbevonhatatlanok. Az egészség megdrzése és betegségek
megel4zése alapvetd fontossaguva valt. A mozgalom meginduldsat kovetéen fontos szerepet tol-
tott be a megoldatlan népegészségiigyi problémak kezelésében, a vidék egészségvédelmi és szoci-
alis helyzetének javitasa tigyében. Tevékenységiik révén indult meg a kistelepiilések egészségiigyi
felzarkéztatdsa, a veszélyes fert6z6 és jarvanyos megbetegedések felszimoldsa, a csecsemd- és
gyermekhaldlozasok elleni kiizdelem falusi szervezése, a rendszeres iskolaorvosi szlir6vizsgala-
tok, valamint a véddoltasok bevezetése. Az altaldnos egészségvédelmi és csaladgondozdi szem-
1élettel mikodé mozgalom — a vidéki ellatérendszer kiépitésével — tehat egyrészt hozzdjarult a
falvak egészségligyi és szocidlis helyzetének felzarkdztatdsahoz; a hazai kozegészségiigyi helyzet
javuldsat eredményezve ezdltal. Masrészt a kiillonb6z6 tarsadalmi szervezetekkel, hivatali szer-
vekkel, hatésagokkal valé egyiittmiikodésiik révén utat nyitott az egészségiigyi kérdések tagabb
kontextusba valé helyezése el4tt.'%

A haborut kovetéen — a negyvenes évek masodik felében — kialakulé 4j politikai, tarsadalmi
és gazdasagi berendezkedés valtozast hozott az egészségvédelem szervezetének miikodésében. Az
egészségiigyi és szocidlpolitikai feladatok irdnyitdsa a Népjoléti Minisztérium hatdskorébe keriilt.

* MNL TML Alisp. 5230/945. A simontornyai jaras f6jegyzdje az alispannak (1945. augusztus 23.)

10" MNL TML Alisp. 248/946. A simontornyai egészségvédelmi kor vezetéorvosa a tisztif6orvosnak (1946. januér 6.)

100 MNL TML Alisp. 248/946. A simontornyai egészségvédelmi kor vezetSorvosa a tisztif6orvosnak (1946. janudr 6.)

192° Az tjabb egészségvédelmi korzetek létesitését a Bacskabdl menekiilt nagy gyermeklétszammal érkezé székelyek Tolna megyei
letelepitése is siirgette: els6sorban Nagymadnyok, Tevel és Zomba kozségekben megjelolve az ott megszervezend§ egészségvédelmi
korzetek kozpontjat (MNL TML Alisp. 5012/945. OKI igazgatdja a varmegyei tisztiféorvosnak [1945. janius 30.]).

13 KSH Evkényv 1949, 223.

104 GORTVAY 1948, 234. Dombéviri jards: 1. Dombévar; Dunafoldvéri jards: 2. Dunaféldvar, 3. Fadd, 4. Nagydorog, 5. Paks; Kézponti
jaras: 6. Bata, 7. Decs, 8. Mozs (Facankert), 9. Tolna; Simontornyai jaras: 10. Simontornya (Igar, Tolnanémedi); Tamasi jaras: 11.
Iregszemcse, 12. Tamadsi; Volgységi jérds: 13. Bonyhad (Nagyményok, Kismanyok, Véralja); 14. Szekszdrd megyei véros.

15 JOHAN 1943.

1% ORBAN 2023, 101.
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17. kép. A zoldkeresztes egészségvédelemmel beszervezett teriiletek 1943. majus 1-jéig (JOHAN 1943, 795.)

Majd a 200.200/1948. évi NM rendelet megsziintetve a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgélat
megnevezést, illetve annak korabbi rendelkezéseit, és helyette elrendelte az dllami egészségvédelem
bevezetését.
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LILLA T. KONKOLY

Green Cross Health Protection
in Tolna County in the Early Twentieth Century

The Green Cross health protection for rural populations started to spread across the country in the
1930s under the auspices of the National Institute of Public Health. The movement was primarily
aimed at improving the social and health situation in villages and farms through the branches of
the organisation.

In my paper, I explore where and how the general healthcare system started to develop in Tolna
County. The 1933 foundation of the Health Protection Society of Simontornya and its Region
was followed by the start of healthcare services in the districts of Szekszard (1936), Sarvar (1937),
Fels6ireg (1938), and Dombévar (1938). In the subsequent years, the movement continued to
expand in the county, and in 1940 the Green Cross also started to operate in Bata, then in Mozs
and Nagydorog, and finally in Fadd.

In my study, I also discuss the key measures implemented by the movement and the activities
it undertook in the Interwar Period. The Green Cross nurses, who played a fundamental role in
organising rural health protection, also carried out a wide range of activities in Tolna County. In
addition to the mothers’ and infants’ protection and general family healthcare, they were engaged
in school healthcare, taking care of the poor, and combatting dangerous infectious diseases (TB,
malaria, trachoma, and sexually transmitted diseases). They also provided free social and food aid
to the population of the districts they served. Their actions included, for example, Green Cross
sugar and milk distribution, child nutrition and “vitamin garden” campaigns, as well as organising
public cooking courses.

In the Interwar Period, the Green Cross Health Protection Service contributed significantly to
the enhancement of public healthcare in Hungary, including the eradication of dangerous infectious
diseases, the reduction of infant and child mortality, and the improvement of general public health
conditions.

355



